
 

 

 

A partir del 14 de marzo de 2022, los requisites de curanentena y 

aislamiento han cambiado en las escuelas. 

Que hago si mi 
hijo/a tiene... 

 

 

 
 

Después de una prueba positive de COVID-19, las personas deben aislarse 

en casa durante al menos 5 días*.  Puede salir del aislamento y regresar al 

trabajo o la escuela el dia 6 siempre que: 

Los síntomas se resuelven o mejoran, y la persona no ha tenido fiebre durante 

al menos 24 horas. 

La persona tuvo una prueba negative verificada** para COVID-19 el día 5 o posterior. 

Si no se obtiene una prueba negative o si todavía hay fiebre, el individuo debe 

aislarse de las escuela hasta el día 10. 

 

 

 

 
Síntomas de COVID-19 

Los síntomas de COVID-19 incluyen: Tos / Congestión/Secreción Nasal / Fatiga 

Dificultad al respirar / Dolor de Garganta / Náusea/vómito/diarrea 

Pérdida del gusto/olfato / Dolor de cabeza / Dolor musculares o 

corporales / Fiebre de más de 100 grados 

 

Personas con síntomas de COVID-19 deben quedarse en casa hasta que: 

Los síntomas desaparecieron o mejoraron y ha estado al menos de 24 horas sin fiebre                                                                                      
 

10 días han pasado desde el inicio de los síntomas, O 

Se proporciona una prueba COVID-19 negativa verificada médicamente, O 

Un proveedor de atención médica ha proporcionado documentación a la escuela de que 

los síntomas son típicos de una affeción crónica subyacente, y que la persona ha estado 

al menos 24 horas sin fiebre y que los síntomas están mejorando.  

 

 

 

 
 

 

 

 
 

Quédese en 

casa y no 

yaya a la 

escuela por 

al menos 

5dias 

Learn more at www.duesd.org 

Una prueba positive de Covid-19 


